GESELLSCHAFT FUR MEDIZINISCHE KRAFTIGUNGSTHERAPIE
DEUTSCHLAND (GMKT-D)

Informationen zur Mitgliedschaft in der GMKT-D

Wir freuen uns Uber lhr Interesse, Mitglied in der GMKT-D zu werden und mit uns gemeinsam den
Riickenschmerz in Deutschland zu bekampfen. Die GMKT-D ist ein Zusammenschluss aus Arzten,
Wissenschaftlern und Therapeuten und steht flir héchste medizinische und wissenschaftliche
Standards. Unsere Aufgabe ist es auf die Wichtigkeit von maschinengestitztem (MedX/Powerspine)
isoliertem Training der autochthonen Rickenmuskeln fir eine erfolgreiche und nachhaltige
Rickentherapie hinzuweisen und durch hohe Standards in der Ausbildung und durch Unterstitzung
der Therapeuten im Alltag die Rolle der medizinischen Kraftigungstherapie (MKT) im deutschen
Gesundheitssystem zu starken.

Die Vorstandschaft der GMKT-D:

Dr. Florian Alfen (Prasident), Dr. Ralf Jung (Vize-Prasident)

Dr. Frank Horlbeck, Bernd Sigl, Dr. Bernhard Dregger, Zoran Stojanovic, Stefan Penther,
Ruth Hendrix, Sebastian Farber

Wichtige Informationen und Leitlinien:

e Als zahlendes Mitglied wird der Arzt, Besitzer oder Geschaftsfiihrer stellvertretend fir die
Institution/Praxis/Firma registriert, in der die MKT durchgefihrt wird.

e Therapeuten, die in einer registrierten Praxis angestellt sind und gemaf den Leitlinien in einem
der GMKT lizenzierten Institutionen (s.u.) geschult wurden (Nachweis erforderlich!), kdnnen
kostenfrei als Mitglieder registriert werden. Sie erhalten alle Vorteile einer Mitgliedschaft.

e Fur eine Mitgliedschaft muss mindestens eine durch die GMKT geschulten Person nachgewiesen
werden. Es wird jedoch dringend empfohlen, samtliche Mitarbeiter, die in der MKT arbeiten nach
den Leitlinien der GMKT ausbilden zu lassen. Nur so kann die Qualitat der medizinischen
Kraftigungstherapie gewahrleistet und die GMKT-D als Interessensverband gestarkt werden.

GMKT-D Ausbildungszentren und Ausbildungsleiter:

- ATOS Kiinik, Miinchen — Bernd Sigl (bernd.sigl@atos.de)

- MedAix, Aachen — Ruth Hendrix (ruth.hendrix@medaix.de)

- Health Consulting Dr. Alfen, Wiirzburg — Anton Hogele (anton.hoegele@alfen-health.de)
- Kieser Training Ausbildungs- und Dokumentationsstelle (ADOK)

Vorteile einer Mitgliedschaft:

e Praxen/Firmen werden auf der GMKT-D Website verlinkt und kénnen sich dort prasentieren

e Therapeuten konnen als zertifizierte Therapeuten auf der Website gelistet werden

e Zugang zu einer Online-Plattform, auf der Inhalte wie Studien, MRT Bilder, Fotos, Logos,
Werbematerial sowie die Protokolle der Mitgliederversammlungen heruntergeladen werden
kénnen

e GMKT-D Praxen/Firmen kdnnen ein spezielles Wandschild aus Acryl-Glas erwerben, welches
ganz offiziell die Mitgliedschaft und Zertifizierung nach aulRen reprasentiert
Newsletter, der Uber aktuelle Geschehnisse informiert
Support bei alltdglichen Problemen (Kontakt: geschaeftsfuehrung@gmkt.de)

e Erfahrungsaustausch mit anderen Mitgliedern im Rahmen der Mitgliederversammlung und
anderen Events

e Sie helfen dabei die Wertigkeit der Medizinische Kraftigungstherapie (MedX/Powerspine) zu
starken und deren Implementierung im deutschen Gesundheitssystem weiter voranzutreiben

Dr. Christoph Spang, GMKT-D Geschéaftsstelle
Schirerstralle 5, 97080 Wurzburg, geschaeftsfuehrung@gmkt.de, Fax: 0931-780 11 722
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GESELLSCHAFT FUR MEDIZINISCHE KRAFTIGUNGSTHERAPIE
DEUTSCHLAND

Mitgliedschaftsantrag in der GMKT-D

Name der Praxis/Firma

Zutreffendes bitte ankreuzen:

[1 Arztpraxis
[1 Physiotherapiepraxis
[1 Kommerzielles medizinisches Trainingszentrum

Name, Vorname (des Hauptmitglieds; z.B. Arzt, Geschéaftsfiihrer) Geburtsdatum

Tatigkeit des Hauptmitglieds in der Praxis/Firma

Anschrift (der Praxis/Firma)

Homepage (der Praxis/Firma)

E-Mail Telefon (geschéaftlich)

Zutreffendes bitte ankreuzen (betrifft Anschrift, Homepage, E-Mail und Telefonnummer):

(1 Ja, meine Praxisdaten dirfen auf der Homepage der GMKT-D veréffentlicht werden.
[l Nein, meine Praxisdaten dirfen nicht veroffentlich werden.

Ort, Datum Unterschrift Stempel

Dr. Christoph Spang, GMKT-D Geschéaftsstelle
Schirerstralle 5, 97080 Wurzburg, geschaeftsfuehrung@gmkt.de, Fax: 0931-780 11 722
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GESELLSCHAFT FUR MEDIZINISCHE KRAFTIGUNGSTHERAPIE
DEUTSCHLAND

Mitgliedschaftsbeitrage und SEPA-Lastschriftverfahren

Glaubiger:

GMKT-D Geschéftsstelle Glaubiger ID:
z.H. Dr. Christoph Spang Mandatsreferenz:
Schurerstralte 5

97080 Wirzburg

Vom Mitglied auszufullen:

Mitgliedsbeitrag 250,- Euro /Jahr (pro MKT Standort)

Wenn zuséatzlich gewlnscht, bitte ankreuzen!

(1 Ich méchte zusatzlich das spezielle GMKT-D Wandschild
aus Acryl-Glas (A4 Grole) erwerben.
(Einmalige Kosten: 43,70 Euro netto zzgl. Versand)

Ermachtigung zum Jahresbeitragseinzug im SEPA Lastschriftverfahren

Name der Praxis/Firma

Name, Vorname (Kontoinhaber)

Kreditinstitut

IBAN

Hiermit ermachtige ich widerruflich die GMKT-D, den jeweils von mir zu entrichtenden Jahresmitgliederbeitrag (gemaf
Mitgliederversammlungsprotokoll) ab dem aktuellen Kalenderjahr von meinem Konto einzuziehen. Wenn mein Konto die
erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontofiihrenden Kreditinstitutes keine Verpflichtung zur Einlésung.
Teileinforderungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen. Der Verein behdalt sich ausdricklich im Fall der
Nichteinlésung die Geltendmachung der hierfir anfallenden Gebuhren fur Ricklastschrift vor.

Ort, Datum Unterschrift

Dr. Christoph Spang, GMKT-D Geschéaftsstelle
Schirerstralle 5, 97080 Wurzburg, geschaeftsfuehrung@gmkt.de, Fax: 0931-780 11 722



=

GESELLSCHAFT FUR MEDIZINISCHE KRAFTIGUNGSTHERAPIE
DEUTSCHLAND

Mitgliedschaftsantrag fur zertifizierte Therapeuten

Hinweis:
o Kostenfreie Mitgliedschaft
o Voraussetzung:
¢ Nachweis Uber eine Anstellung in einer registrierten Praxis/Institution
e Nachweis uber eine Schulung in einer GMKT lizenzierten
Ausbildungsinstitution (siehe Infoblatt)

Name, Vorname (des Therapeuten) Geburtsdatum

Name der Praxis/Firma

Anschrift (der Praxis/Firma)

E-Mail (des Therapeuten) Telefon (freiwillig)

Beruflicher Hintergrund/Berufsbezeichnung

Wenn gewlnscht, bitte ankreuzen!

LI Ich bin damit einverstanden, dass mein Name auf der GMKT-D Website unter der
Rubrik «zertifizierte Therapeuten» gelistet werden darf

Ort, Datum Unterschrift

Dr. Christoph Spang, GMKT-D Geschéaftsstelle
Schirerstralle 5, 97080 Wurzburg, geschaeftsfuehrung@gmkt.de, Fax: 0931-780 11 722



